
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РФ 
КУБАНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ 

КАФЕДРА СТОМАТОЛОГИИ

//. Ю. Перова

ПАРОДОНТИТ: 
СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

КОМПЛЕКСНОГО ЛЕЧЕНИЯ



СОДЕРЖАНИЕ
Введение .......................................................................................................................7

Глава 1. Клинико-иммунологическое обоснование
применения иммунотропных препаратов 
в лечении пародонтита

1.1. Основные патогенетические звенья
возникновения пародонтита....................................................................... 11

1.2. Изменения иммунологической реактивности организма
при пародонтите...........................................................................................13

1.3. Основные свойства цитокинов и остеокальцина,
их биологическое действие.........................................................................15

1.4. Изменение уровней цитокинов и остеокальцина
при пародонтите.......................................................................................... 22

1.5. Медико-биологические свойства ликопида............................................ 24
Глава 2. Клинико-иммунологическая эффективность

мурамилдипептида в лечении пародонтита
(собственный опыт)

2.1. Иммунотропные препараты, применяемые
в пародонтологии. Классификация........................................................... 27

2.2. Методика клинического обследования больных
с воспалительными заболеваниями пародонта.........................................31

2.3. Методика комплексного лечения пародонтита....................................... 37
2.4. Клинико-иммунологический способ определения

активности цитокиновой системы............................................................ 42
2.5. Эффективность ликопида (мурамилдипептида)

в лечении пародонтита......................... !...... .'.............................................44
Глава 3. Показания, методика изготовления, возможные

ошибки и осложнения временного шинирования 
подвижных зубов

3.1. Цель временного шинирования................................................................ 60
3.2. Мероприятия подготовительного этапа....................................................61
3.3. Требования, предъявляемые к материалам

для временного шинирования....................................................................63



3.4. Материалы, исгюльчусммс для временною
64шинирования........................................................ .................................. 04

3.5. Методика временного шинирониним........................................................ 65
3.6. Ошибки и осложнения временного шинирования................................. 70

Глава 4. Техника применения мембран, содержащих
плазму, обогащенную тромбоцитами

4.1. Предпосылки к использованию PRP-мембраи.......................................73
4.2. Механизмы регенерации костной ткани..................................................75
4.3. Что такое БоТП?........................................................................................77
4.4. Положительные и отрицательные стороны техники PRP......................78
4.5. Показания к применению PRP-мембран ................................................79
4.6. Методика изготовления PRP-мембран.....................................................79
4.7. Состав полученного материала............................................................... 80
4.8. Результаты использования PRP-мембран............................................... 82

Глава 5. Индексная оценка состояния гигиены полости рта 
и тканей пародонта как показатель эффективности 
лечения больных пародонтитом

5.1. Общие сведения........................................................................................ 87
5.2. Классификация индексов......................................................................... 88
5.3. Комплексный индекс течения пародонтита........................................... 89
5.4. Способ расчета суммарных разрушений в пародонте.......................... 91
5.5. Способ расчета костно-гингивального соотношения...........................91
5.6. Оценочные таблицы КИТП.....................................................................92

Q fiЗаключение...........................................................................................................................
поЛитература................................................................ .......................................................... 70

Монография Н.Ю. Перовой посвящена важной проблеме сов­
ременной практической медицины -  комплексному лечению вос­
палительных заболеваний пародонта, повышение эффективности 
лечения которых является одним из актуальных вопросов стомато­
логии.

Заболевания пародонта отличаются широкой распространенно­
стью, длительным хроническим течением, плохо поддаются лечению. 
Важнейшая роль нарушений в иммунной системе у больных паро­
донтитом на сегодняшний день доказана бесспорно. Иммунное звено 
возникновения и развития пародонтита нуждается в патогенетиче­
ском лечении, то есть в применении эффективных иммунотропных 
препаратов, поэтому в работе рассмотрены классификация, основ­
ные группы и собственная методика применения таких препаратов. 
Автор представляет мурамилдипептид (фармакопейное название -  
ликопид), а также рассматривает результаты сравнительного иссле­
дования концентраций цитокинов и маркера остеогенеза -  остео­
кальцина в сыворотке крови и слюне больных пародонтитом до и 
после проведенного лечения. Достоверность результатов исследо­
вания обеспечена применяемыми методами исследования и доста­
точным количеством обследуемых.

Кроме того, в работе представлена методика применения в па­
род онтологии мембран, изготовленных из -богатой тромбоцитами 
плазмы, что является перспективным методом лечения. Работа ил­
люстрирована 23 рисунками и 4 таблицами, доступно изложена и 
заслуживает положительной рецензии.
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