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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение представляет собой систему реализации 

необходимых условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и 

психологического здоровья обучающихся. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

1.3. Настоящее Положение принято в целях организации деятельности 

педагогических и иных сотрудников НОЧУ ВО «Кубанский медицинский институт» 

(далее «Институт») по сохранению и укреплению здоровья обучающихся, развитию 

культуры здорового образа жизни всех участников образовательного процесса, созданию 

оптимального материально-технического и методического обеспечения и координации 

деятельности всех структурных подразделений института по вопросам охраны здоровья. 

 

2. Цели и задачи 

2.1. Основная цель – обеспечение оптимизации образовательного 

процесса, создание необходимых материально-технических и организационных условий 

для охраны, поддержания и сохранения здоровья обучающихся Института. 

2.2. Задачи:  

- организационная работа Институтата по вопросам охраны и 

укрепления здоровья обучающихся и сотрудников; 

- информационная работа, пропаганда и просвещение в области 

здорового образа жизни среди обучающихся. 

 

3. Основные направления деятельности 

3.1. Основные направления:  

- создание условий для обеспечения оказания первичной медико-

санитарной помощи обучающимся:  

- организация питания обучающихся;  

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул;  

- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни:  

- организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровление обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;  

- создание условий для обеспечения безопасности обучающихся во 

время пребывания в университете:  

- запрещение на территории университета курения, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;  

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий;  

- профилактика несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в Институтете. 

 

4. Организация деятельности по охране здоровья обучающихся 

4.1. Для обеспечения оказания первичной медико-санитарной помощи 

обучающимся необходимо создание соответствующих условий:  
- выделение помещения оказания первичной медико-санитарной 
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помощи;  

- заключение договоров со специализированными медицинскими 

организациями для оказания медико-санитарной помощи обучающимся;  
- организация деятельности сотрудников института в случае 

возникновения потребности оказания первичной медико-санитарной помощи. 
- Для обеспечения оптимальной учебной и внеучебной нагрузки, 

режима учебных занятий и каникул необходима подготовка учебных планов и графиков 

учебного процесса и каникул в соответствии с нормативными требованиями Федерального 

образовательного стандарта по направлениям подготовки и специальностям.  
4.2.  Для выполнения задач пропаганды и обучения навыкам здорового 

образа жизни необходимо привлечение педагогических работников института и включение 

различных элементов указанного направления в содержание преподаваемых дисциплин по 

образовательным программам («Физическая культура», «Безопасность жизнедеятельности» 

и др.), а также проведение разъяснительной работы, в том числе, по вопросам важности 

прохождения периодических медицинских осмотров и диспансеризации. 

4.3. Для оздоровления обучающихся, для занятия ими физической 

культурой и спортом необходимо:  

- использование помещения Института, отведенного для занятий 

физической культурой;  

- обеспечение помещения необходимым оборудованием для занятий 

физической культурой и спортом; 

- обеспечение доступа обучающихся в помещение для занятий 

физической культурой. 

4.4. Для обеспечения безопасности обучающихся во время пребывания в 

Институте необходимо: 

- Обеспечение физической охраны и защиты обучающихся силами 

специализированной охранной структуры; 

- Создание в помещениях университета санитарно-гигиенических 

условий, соответствующих нормативным требованиям;  

- Обеспечение противопожарной и иной защиты в соответствии с 

требованиями законодательства РФ. 

4.5. Для проведения необходимых санитарно-

противоэпидемиологических и профилактических мероприятий необходимо: 

- Привлечение специализированных организаций и заключение с ними 

договоров на обслуживание;  

- Организация и систематическое проведение необходимых санитарно-

противоэпидемиологических мероприятий в Институте.  

4.6. Для обеспечения запрета на территории Института курения, 

употребления алкогольных напитков, наркотических средств и т.п. необходимо: 

- Размещение в помещениях Института соответствующих 

запрещающих указателей;  

- Проведение разъяснительной работы с обучающимися. 

4.7. Для профилактики несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в Институте необходимо проведение разъяснительной работы с 

обучающимися. 

5. Контроль организации охраны здоровья обучающихся 

5.1. Контроль организации охраны здоровья, соблюдения 

противопожарных, санитарно-эпидемиологических, медицинских норм и правил 
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осуществляется соответствующими организациями, с которыми заключены договоры 

оказания соответствующих услуг, а также, ответственными сотрудниками Института. 
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