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1. Пояснительная записка 
 
1.1 Общая характеристика дисциплины:  
 

Учебная дисциплина Б1.О.01 «История России» » изучается на 1 курсе в 1 и 2 семестрах 
и относится к базовой части Блока Б1 Дисциплины. Общая трудоемкость дисциплины 
составляет 4 ЗЕТ.  
 
1.2 Планируемые результаты обучения по дисциплине  
 

Целью изучения дисциплины Б1.О.01 «Истории России»  является формирование у 
студентов общегражданской идентичности, основанной на понимании исторического опыта 
строительства российской государственности на всех его этапах, понимании того, что на 
всем протяжении российской истории сильная центральная власть имела важнейшее значе-
ние для построения и сохранения единого культурно-исторического пространства нацио-
нальной государственности. 
 

Задачи дисциплины: 
 сформировать у студентов цельный образ истории России с пониманием ее специфи-

ческих проблем, синхронизировать российский исторический процесс с общемировым,  а 
также развить умения работы с историческими источниками и научной литературой; 

 помочь студенту овладеть знаниями исторических фактов – дат, мест, участников и 
результатов важнейших событий, а также исторических названий, терминов; усвоить исто-
рические понятия, концепции; обратить особое внимание на периоды, когда Россия сталки-
валась с серьезными историческими вызовами или переживала кризисы, рассмотреть вы-
звавшие их причины и предпосылки, а также пути преодоления; исторический опыт нацио-
нальной и конфессиональной политики Российского государства на всех этапах его суще-
ствования (включая периоды Российской империи и Советского Союза) по достижению 
межнационального мира и согласия, взаимного влияния и взаимопроникновения культур; 

 выработать у студентов навыки и умения извлекать информацию из исторических 
источников, применять ее для решения познавательных задач; использовать приемы исто-
рического описания (рассказ о событиях, процессах, явлениях) и объяснения (раскрытие 
причин и следствий событий, выявление в них общего и различного, определение их харак-
тера, классификация и др.); 

 сформировать представление об оценках исторических событий и явлений, навыки 
критического мышления (умение определять и обосновывать свое отношение к историче-
ским и современным событиям, их участникам); 

 сформировать у будущих специалистов  патриотически ориентированную политиче-
скую культуру на основе понимания исторических аспектов актуальных геополитических и 
социальных проблем, источников их возникновения и возможных путей их разрешения с 
учетом имеющегося у человечества исторического опыта; 

 сформировать ответственность будущего специалиста за результаты своей деятель-
ности, помочь определить собственные параметры его жизни, ценности и нормы поведения 
на производстве, в научных учреждениях, в предпринимательской деятельности и личном 
участии в общественных преобразованиях, а также нравственные ориентиры в разрешении 
глобальных проблем современности;  

 сформировать у студентов представление об историческом пути российской цивили-
зации как неотъемлемой части мирового исторического процесса через изучение основных 
культурно-исторических эпох; 
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 сформировать у студентов целостное представление об основных периодах и тен-
денциях развития многонационального российского государства с древнейших времен по 
настоящее время;  

 обучить студентов выделению, анализу  наиболее существенных связей и признаков 
исторических явлений и процессов, систематизации и обобщению  исторических источни-
ков, сведению  отдельных  и часто разрозненных фактов  и событий  в стройную систему 
достоверных знаний, выявлению  причинно-следственных связей  между ними,  глубинных 
процессов, определяющих ход общественного развития, его движущие силы и мотивацию; 

 сформировать подход к истории российского государства как к непрерывному про-
цессу обретения национальной идентичности, становления  единого культурно-
исторического пространства; 

 выработать потребность в компаративистском подходе к оценке сходных процессов 
и явлений, таких как освоение новых территорий, строительство империи, складывание 
форм и типов государственности, организационных форм социума и др.; 

 выработать сознательное оценочное отношение к историческим деятелям, процессам 
и явлениям, исключающее возможность возникновения внутренних противоречий и взаи-
моисключающих трактовок исторических событий, в том числе имеющих существенное 
значение для отдельных регионов России;  

 выработать сознательное отношение к истории прошлого региона как основы 
для формирования исторического сознания, воспитания общегражданской идентичности и 
патриотизма. 
 

Данная дисциплина является составляющей в формировании следующих универ-
сальных компетенций: УК-5. 
 
  

п/
п 

Наименование 
категории 
(группы) 
компетенции 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения (ИД) компетенции (знать, 
уметь, владеть) 

1. Межкультурное 
взаимодействие 

УК-5. Способен 
анализировать и  
учитывать разнообразие 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия 

ИДУК5.1. Знает информацию о культурных 
особенностях и традициях различных 
сообществ; историческое наследие и 
социокультурные традиции различных 
народов, основываясь на знании этапов 
межкультурного исторического развития 
общества (включая основные события, 
деятельность основных исторических 
деятелей) и культурных традиций мира 
(включая мировые религии, философские 
и этические учения), в зависимости от 
среды взаимодействия и задач 
образования. 
ИДУК5.2. Умеет толерантно и 
конструктивно взаимодействовать с 
людьми с учетом их социокультурных 
особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных задач и 
усиления социальной интеграции. 
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ИДУК5.3.Владеет навыками уважительного 
межличностного общения с 
представителями различных народов и 
сообществ. 

 
 

1.3 Межпредметная интеграция с другими дисциплинами в структуре 
основной ОПОП: 
 

Основные знания, необходимые для освоения дисциплины «История России», 
формируются в ходе получения среднего общего образования.  

Знания, умения и опыт практический деятельности, приобретенные при освоении 
настоящей дисциплины, необходимы для успешного освоения следующих дисциплин: 
Б1.О.02 История медицины Б1.О.13 Основы российской государственности, Б1.О.04 
Правоведение, Б1.О.05 Экономика, Б1.О.18 Философия. 

 
1.4 Объем дисциплины 

Общая трудоемкость освоения учебной дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 
часа  

 
Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
Вид учебной работы Всего часов (ЗЕТ) 

Аудиторные занятия (всего), в том числе 116 (3,2) 
Лекции (Л) 32 (0,9) 
Практические занятия (ПЗ) 84 (2,3) 
Самостоятельная работа (СР): 28 (0,8) 
Вид  
промежуточной аттестации  

Зачет (З)  

Итого: Общая трудоемкость дисциплины 144 (4) 
 
 
2. Содержание разделов (модулей) дисциплины 
 
 
 

п/п 
№-

компетенции 

Наименование раздела 
учебной дисциплины 

Содержание раздела в дидактических 
единицах (темы разделов, модульные единицы). 

1 УК-5 
 

Общие    вопросы курса История как наука. 
Российская история как часть мировой истории. 
Научная хронология и летосчисление в истории 
России. 
Хронологические и географические границы 
Российской истории. 

2 УК-5 
 

Народы и государства на 
территории современной 
России  в древности. Русь в 
IX – первой трети XIII вв. 

Мир в древности и в раннем Средневековье. 
Образование государства Русь и особенности его 
развития до нач. XIII в. 
Особенности общественного строя в период 
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Средневековья в странах Европы и Азии. 
3 УК-5 

 
Русь в XIII–XV вв. Русские земли, Европа  и мир в середине XIII — 

XV в. 
Противостояние Монгольской империи/Золотой 
Орде и европейским захватчикам. 
Становление единого Русского (Московского) 
государства в XV в. 
Древнерусская культура, роль православия в 
становлении единого государства. 

4 УК-5 
 

Россия в XVI–XVII вв. Россия и мир к началу эпохи Нового времени. 
Завершение объединения русских земель. 
Россия и мир в к. XVI-XVII вв. 
Эпоха Ивана IV Грозного и Смутное время в 
России. 
Основные направления внутренней и внешней 
политики России XVI-нач. XVII вв. 

5. УК-5 Россия в XVIII веке Россия в эпоху преобразований Петра I 
Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг. 
 Эпоха Екатерины II 
Реформы Петра I. 
Реформы Екатерины II. 
Русская культура XVIII в. 

6. УК-5 Российская 
империя в XIX – начале XX
вв. 

Российская империя и мир в XIX веке. 
Российская империя и мир в 1900–1914 гг. 
Время Великих реформ, мировых конфликтов и 
национальных революций 
Первая мировая война 

7.  УК-5 Россия и СССР     в совет-
скую эпоху (1917–1991) 

Великая Российская революция (1917–1922) и ее 
основные этапы. 
Актуальные вопросы развития России и СССР в 
1917-1945 гг. 
Актуальные вопросы развития СССР в 1946 – 
1991 гг. 

8. УК-5 Великая Отечественная 
война: без срока давности 

Великая Отечественная война 1941–1945 гг. 
Геноцид советского народа на оккупированных 
территориях в годы Великой Отечественной 
войны. 
Кубань в годы ВОв.  
Преступления немецко-фашистских оккупантов
на территории Краснодарского края. 

9. УК-5 Современная  Российская 
Федерация     (1991–2024) 

Россия в 1990-е гг. 
Россия в XXI в. 
Основные тенденции, проблемы и противоречия 
мировой истории к. ХХ - начала XXI в. 
Проблемы формирования новой системы 
международных отношений в нач.XXI в. 

 
Содержание разделов составлено на основании «Концепции преподавания истории 

России для неисторических специальностей и направлений подготовки» (в соотв. с Пр. 
Минобрнауки России от 19.07.2022 № 662, утв. Протоколом Экспертного совета по 
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развитию исторического образования от 06.08.2024, №ВФ/35-пр, письмом Минобрнауки 
России от 02.09.2024, №МН-6/1917) и письмом Минобрнауки России от 08.08.2022 № МН-
11/965-ГГ. 
 
2.1 Раздел (модуль) дисциплины и вид занятий с указанием количества академических 
часов и форм текущего контроля по семестрам 
п/п семе

стр 
Наименование раздела учебной дисциплины 

(модуля) 
Виды учебной 

деятельности, включая 
СРС (в часах) 

Форма 
текущего 
контроля 

успеваемости  Л ПЗ СРС всего 

I 1 Общие    вопросы курса 4   8 2 14 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация)  

II Народы и государства на территории 
современной России  в древности. Русь в IX 
– первой трети XIII вв.  

4 10 1 15 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 

III Русь в XIII–XV вв 2 10 1 13 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 

IV Россия в XVI–XVII вв. 4 10 1 15 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 

V Россия в XVIII веке 4 10 1 15 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 

VI 2 Российская империя в XIX – начале  XX вв. 4 10 6 20 собеседование 
тестирование 

реферат 

VII Россия и СССР     в советскую эпоху (1917–
1991) 

4 10 6 20 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 

VIII Великая Отечественная война: без срока 
давности 

2 6 6 14 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 

IX Современная  Российская Федерация     
(1991–2024) 

4 10 4 18 собеседование 
тестирование 

реферат 
(презентация) 
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3. Самостоятельная работа 
 
3.1 Название тем занятий/раздела учебной дисциплины (модуля) для 
самостоятельной работы студентов (СРС) и количество часов по семестрам 
изучения учебные дисциплины (модуля ) 
 
 

п/п № 
семестра 

Наименование раздела учебной 
дисциплины (модуля) 

Виды СРС Формы 
контроля 

Часы 
/семестр 

I 1 Общие    вопросы курса Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 
 

2 

II Народы и государства на 
территории современной России  в 
древности. Русь в IX – первой 
трети XIII вв. 

Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 1 

III Русь в XIII–XV вв Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 
 

1 

IV Россия в XVI–XVII вв. Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 

устный 1 
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презентаций) 

V Россия в XVIII веке Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 1 

VI 2 Российская империя в XIX – 
начале  XX вв. 

Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 6 

VII Россия и СССР     в советскую эпоху 
(1917–1991) 

Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 6 

VIII Великая Отечественная война: без 
срока давности 

Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 6 

IX Современная  Российская 
Федерация     (1991–2024) 

Проработка 
лекций, 

подготовка к 
семинарам. 
Подготовка 
рефератов 
(докладов, 

сообщений, 
презентаций) 

устный 4 

ИТОГО часов: 28 
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Примерная тематика рефератов: 
1. Российская история как часть мировой истории. 
2. Отечественная историография. Прославленные отечественные историки 
3. Виды исторических источников по истории России 
4. Методы изучения истории России 
5. Восточные славяне в древности: политический строй и основные хозяйственные занятия 
6. Язычество восточных славян 
7. Образование государства Русь. Норманнская и антинорманнская теории. 
8. Крещение Руси и его последствия. 
9. Культура Древней Руси. 
10. Русская правда как первый письменный свод законов Руси. 
11. Феодальная раздробленность Руси: причины и последствия. 
12. Александр Невский — государственный деятель и полководец. 
13. Борьба русского народа с иноземными агрессорами в ХIII в. 
14. Государственная и политическая деятельность Ярослава Мудрого. 
15. Владимир Мономах и его время. 
16. Ордынское владычество на Руси 
17. Общественный строй Древней Руси. 
18. Борьба Руси за свержение ордынского ига: основные вехи. 
19. Дмитрий Донской - государственный деятель и полководец. 
20. Иван III и его роль в российской истории. 
21. Иван Грозный - человек и политический деятель. 
22. Опричнина Ивана Грозного. Причины, сущность, последствия. 
23. Смутное время: причины, ход, итоги 
24. Борьба русского народа с польской и шведской интервенцией в годы Смуты. 
25. Церковь и государство в России XVII в. Раскол в Русской православной церкви. 
26. Пётр Великий - человек и политический деятель. 
27. Реформы Петра Великого. 
28. Споры о Петре I: личность в оценках современников и потомков. 
29. Дворцовые перевороты в России ХVIII в. Причины, механизм, итоги. 
30. Елизавета Петровна: эпоха и личность. 
31. М.В. Ломоносов. Становление отечественной науки. 
32. Екатерина Великая: политический портрет. 
33. Правление Павла I: внутренняя и внешняя политика. 
34. Россия в эпоху «просвещенного абсолютизма»: внутренняя и внешняя политика 
35. Развитие науки и культуры в России в XVIII в. 
36. Отечественная война 1812 г. и её герои. 
37. Правление Александра I: внутренняя и внешняя политика. 
38. Внешняя политика Николая I: успехи и неудачи. 
39. Крымская война: причины, ход, итоги. 
40. Александр II: человек и государственный деятель. 
41. Реформы Александра II и их значение. 
42. Александр III: политический портрет.  
43. Развитие науки и культуры в России в XIX в. 
44. Николай II: политический портрет. 
45. Русско-японская война 1904—1905 гг: причины, ход, итоги. 
46. Первая русская революция 1905-1907 гг. в России. 
47. Политические партии в России начала ХХ в. 
48. Столыпинская реформа: ход, результаты, значение. 
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49. Участие России в Первой мировой войне. 
50. В.И.Ленин: человек и политик. 
51. Великая Российская революция (1917–1922) и ее основные этапы. 
52. Нэп: причины, содержание, результаты. 
53. Первые пятилетки в СССР: достижения и их цена. 
54. И.В. Сталин: политический портрет 
55. Внешняя политика СССР накануне Великой Отечественной войны 
56. Великая Отечественная война: причины, ход, итоги 
57. Битва за Москву 1941 гг. 
58. Блокада Ленинграда 1941-1944 гг. 
59. Сталинградская битва 1942-1943 гг. Начало коренного перелома в ходе Великой 
Отечественной войны 1943 г. 
60. Битва за Кавказ 1942-1943 г. 
61. Освобождение Советской армией Восточной Европы от нацистов и его последствия. 
62. Геноцид советского народа на оккупированных территориях в годы Великой 
Отечественной войны. 
63. Преступления немецко-фашистских оккупантов на территории Краснодарского края. 
64. Кубань в годы Великой Отечественной войны 
65. Герои Великой Отечественной войны. 
66. Прославленные советские полководцы Великой Отечественной войны 
67. Советская медицина в годы Великой Отечественной войны. 
68. Итоги Великой Отечественной войны. Восстановление народного хозяйства СССР. 
69. Советская культура в эпоху «оттепели». 
70. СССР в 1945-1953: внутренняя и внешняя политика. 
71. Н.С. Хрущёв: политический портрет. 
72. ХХ съезд КПСС и его значение. 
73. Л.И. Брежнев: политический портрет 
74. СССР в эпоху «развитого социализма»: внутренняя и внешняя политика 
75. Холодная война: причины, основные этапы, итоги 
76. Космическая программа СССР. 
77. М.С. Горбачёв: политический портрет 
78. «Перестройка» в СССР: причины, ход, последствия. 
79. Развитие науки и культуры в СССР. 
80. Б.Н. Ельцин: политический портрет. 
81. РФ в 1990-е: внутренняя и внешняя политика. 
82. В.В. Путин: политический портрет. 
83. Современная Россия: внутренняя и внешняя политика. 
84. Внутренняя политика РФ в начале ХХI в. 
85. Внешняя политика РФ в начале ХХI в. 
86. Воссоединение Крыма с Россией 2014 г. 
87. Современная Россия и ее место в мировом сообществе 
88. Герои СВО 
89. История России в воспоминаниях современников (любой период, любое событие)  
90. Прославленные полководцы России (на выбор) 
91. Прославленные учёные России (на выбор) 
92. Политический портрет известного политического деятеля в истории России (на выбор) 
93. Тема по истории России, согласованная с преподавателем. 
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4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине  
 

1. История России: учебник для студентов неисторических специальностей : 
направление подготовки «Медицина» : в 2 частях / А. А. Горский, А. Г. Гуськов, В. Н. 
Захаров [и др.] ; отв. ред. Ю. А. Петров. – Москва : Наука, 2024. – 591 с. : ил. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=718436 – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-02-041129-6. – Текст: электронный. 

2. Орлов, В.В. История России. IX - начало XXI века: схемы, таблицы, термины, 
тесты: учеб. пособие / В.В. Орлов. - 2-е изд. - Москва: Дашков и К, 2023. - 260 с. - ISBN 978-
5-394-05224-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html 

3. История России с древнейших времен до начала XVII в.: хрестоматия / сост. А. В. 
Блинов ; Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский 
государственный университет, 2022. – 194 с. : ил – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700843 – Библиогр.: с. 164-168. – ISBN 978-5-
8353-2915-1. – Текст : электронный. 

4. Бондаренко В.И. Тесты по учебной дисциплине «История России» / В.И. 
Бондаренко. – Краснодар, 2023 – Текст: электронный. URL: 
https://st.kubmi.ru/pluginfile.php/13572/mod_resource/content/1/Тесты%20история.pdf 

5. Бондаренко В.И. Памятка по написанию реферата / В.И. Бондаренко. – Краснодар, 
2023 – Текст: электронный. URL: 
https://st.kubmi.ru/pluginfile.php/13571/mod_assign/introattachment/0/памятка%20по%20напис
анию%20реферата.docx?forcedownload=1 

6. Бондаренко В.И. Темы рефератов по учебной дисциплине «История России» / В.И. 
Бондаренко. – Краснодар, 2023 – Текст: электронный. URL: 
https://st.kubmi.ru/pluginfile.php/13571/mod_assign/introattachment/0/Темы%20рефератов.%20
История%20России.docx?forcedownload=1 

7. История : методические рекомендации : учебно-методическое пособие : [16+] / 
сост. В. Н. Томилин, А. Н. Долгих, И. Д. Петришина ; Липецкий государственный 
педагогический университет им. П. П. Семенова-Тян-Шанского. – Липецк : Липецкий 
государственный педагогический университет им. П.П. Семенова-Тян-Шанского, 2021. – 
103 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=693674  

8. История России : учебно-практическое пособие : [12+] / авт.-сост. А. М. Шарипов. 
– Москва: Директ-Медиа, 2021. – 318 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602375 (дата обращения: 14.11.2024). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1941-0. – Текст : электронный 
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5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по дисциплине 
 
5.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
данной дисциплины  

Код компетенции Формулировка компетенций Этап формирования 
компетенции в 

ОПОП 

УК-5 Способен анализировать и  учитывать разнообразие 
культур в процессе межкультурного взаимодействия 

1,2 семестр 

 
 
 

 
№ 

 
Наименование разделов и тем 

Виды формируемых компетенции по каждой теме 
 

УК-5 

Раздел I : Общие вопросы курса 
1 История как наука. 

 
+ 

2 Российская история как часть 
мировой истории. 
 

              + 

3 Научная хронология и 
летосчисление в истории России. 
 

+ 
 

4 Хронологические и географические 
границы Российской истории. 

+ 

Раздел II: Народы и государства на территории современной России  в древности. Русь в 
IX – первой трети XIII вв. 
1 Мир в древности и в раннем 

Средневековье. 
 

+ 

2 Образование государства Русь и 
особенности его развития до нач. 
XIII в. 

+ 

3 Особенности общественного строя 
в период Средневековья в странах 
Европы и Азии. 

+ 

Раздел III: Русь в XIII–XV вв. 
1 Русские земли, Европа  и мир в 

середине XIII — XV в. 
+ 

2 Противостояние Монгольской 
империи/Золотой Орде и 
европейским захватчикам. 

+ 
 

3 Становление единого Русского 
(Московского) государства в XV в. 
 

+ 

4 Древнерусская культура, роль + 
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православия в становлении 
единого государства. 

Раздел IV: Россия в XVI–XVII вв. 
1 Россия и мир к началу эпохи 

Нового времени.  
+ 

 
2 Завершение объединения русских 

земель. 
+ 

 
3 Россия и мир в к. XVI-XVII вв. + 
4 Эпоха Ивана IV Грозного и 

Смутное время в России. 
+ 

 
5 Основные направления 

внутренней и внешней политики 
России XVI-нач. XVII вв. 

+ 

Раздел V: Россия в XVIII веке 
1 Россия в эпоху преобразований 

Петра I 
+ 

2 Эпоха «дворцовых переворотов». 
1725–1762 гг. 

+ 

3 Эпоха Екатерины II + 
4 Русская культура XVIII в. + 
Раздел VI: Российская империя в XIX – начале  XX вв. 
1 Российская империя и мир в XIX 

веке. 
+ 

2 Российская империя и мир в 1900–
1914 гг. 

+ 

3 Время Великих реформ, мировых 
конфликтов и национальных 
революций 

+ 

4 Первая мировая война + 
Раздел VII: Россия и СССР     в советскую эпоху (1917–1991) 
1 Великая Российская революция 

(1917–1922) и ее основные этапы. 
+ 

2 Актуальные вопросы развития 
России и СССР в 1917-1945 гг. 

+ 

3 Актуальные вопросы развития 
СССР в 1946 – 1991 гг. 

+ 

Раздел VIII: Великая Отечественная война: без срока давности 
1 Великая Отечественная война 

1941–1945 гг. 
 

+ 

2 Геноцид советского народа на 
оккупированных территориях в 
годы Великой Отечественной 
войны. 

+ 

3 Кубань в годы ВОв.  + 
4 Преступления немецко-фашистских 

оккупантов на территории 
Краснодарского края. 

+ 

Раздел IX: Современная  Российская Федерация     (1991–2024) 
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1 Россия в 1990-е гг. + 
2 Россия в XXI в. + 
3 Основные тенденции, проблемы и 

противоречия мировой истории к. 
ХХ - начала XXI в. 

+ 

4 Проблемы формирования новой 
системы международных 
отношений в нач.XXI в 

+ 

 



 

 

5.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций в рамках изучения данной дисциплины, описание 
шкал и процедур оценивания 

Код и 
формулировка 
компетенций 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Критерий оценивания 
 

Шкала оценивания 

Количественные Качествен
ные 4 бальная 100 

бальная 

УК-5 Способен 
анализировать и 
учитывать 
разнообразие 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия 

ИДук1.1.Знает информацию о 
культурных особенностях и 
традициях различных 
сообществ; историческое 
наследие и социокультурные 
традиции различных народов, 
основываясь на знании этапов 
межкультурного исторического 
развития общества (включая 
основные события, 
деятельность основных 
исторических деятелей) и 
культурных традиций мира 
(включая мировые религии, 
философские и этические 
учения), в зависимости от 
среды взаимодействия и задач 
образования. 
ИДук1.2. Умеет толерантно и 
конструктивно 
взаимодействовать с людьми с 
учетом их социокультурных 
особенностей в целях 
успешного выполнения 
профессиональных задач и 
усиления социальной 
интеграции. 
ИДук1.3. Владеть навыками 
уважительного 
межличностного общения с 
представителями различных 
народов и сообществ. 

Студент показывает глубокие, исчерпывающие знания в 
объеме пройденной программы, уверенно действует по 
применению полученных знаний на практике, демонстрируя 
умения и навыки, определенные программой. Грамотно и 
логически стройно излагает материал при ответе, умеет 
формулировать выводы из изложенного теоретического 
материала, знает дополнительно рекомендованную 
литературу. Студент способен действовать в нестандартных 
практико-ориентированных ситуациях. Отвечает на все 
дополнительные вопросы. 

Отлично 96-100 Зачтено 

Студент демонстрирует знания на уровне осознанного 
владения учебным материалом и учебными умениями, 
навыками и способами деятельности по дисциплине. 
Допускает незначительные ошибки при освещении заданных 
вопросов. Студент способен анализировать, проводить 
сравнение и обоснование выбора методов решения заданий в 
практико-ориентированных ситуациях. 

Хорошо 86-95 Зачтено 

Студент обладает необходимой системой знаний и владеет 
некоторыми умениями по дисциплине. Ответы излагает хотя 
и с ошибками, но исправляемыми после дополнительных и 
наводящих вопросов. Студент способен понимать и 
интерпретировать освоенную информацию, что является 
основой успешного формирования умений и навыков для 
решения практико-ориентированных задач. 

Удовлетвор
ительно 

70-85 Зачтено 

Допущенные ошибки и неточности в ходе промежуточного 
контроля показывают, что студент не овладел необходимой 
системой знаний и умений по дисциплине, допускает грубые 
ошибки в ответе, не понимает сущности излагаемого вопроса, 
усвоил только элементарные знания ключевых вопросов по 
дисциплине, не умеет применять знания на практике, дает 
неполные ответы на дополнительные и наводящие вопросы. 

Неудовлетв
орительно 

69 и 
меньше 

Не зачтено 



 

 

5.3 Контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих формирования компетенций в 
процессе освоения данной дисциплины  
 Контрольные материалы для оценки знаний, умений, навыков характеризующих 
формирования компетенций в процессе освоения данной дисциплины представлены в виде 
Приложения 1    
 Оценочные средства для промежуточной аттестации по дисциплине представлены в 
виде Приложения 2 
 
5.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций  

Текущий контроль по дисциплине «История России» проводится устно в форме 
собеседования (ответы на контрольные вопросы) и письменно в форме тестового контроля. 
Результаты оцениваются по 4-х бальной системе.  
Оценивание знаний, умений и навыков при текущем контроле:  
Собеседование  
 Оценка «отлично» выставляется студенту, если он показывает глубокие, 
исчерпывающие знания в объеме пройденной программы, уверенно действует по применению 
полученных знаний на практике, демонстрируя умения и навыки, определенные программой. 
Грамотно и логически стройно излагает материал при ответе, умеет формулировать выводы из 
изложенного теоретического материала, знает дополнительно рекомендованную литературу. 
Студент способен действовать в нестандартных практико-ориентированных ситуациях. 
Отвечает на все дополнительные вопросы.  
 Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он демонстрирует знания на уровне 
осознанного владения учебным материалом и учебными умениями, навыками и способами 
деятельности по дисциплине. Допускает незначительные ошибки при освещении заданных 
вопросов. Студент способен анализировать, проводить сравнение и обоснование выбора 
методов решения заданий в практико-ориентированных ситуациях.  
 Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он обладает необходимой 
системой знаний и владеет некоторыми умениями по дисциплине. Ответы излагает хотя и с 
ошибками, но исправляемыми после дополнительных и наводящих вопросов. Студент 
способен понимать и интерпретировать освоенную информацию, что является основой 
успешного формирования умений и навыков для решения практико-ориентированных задач.  
 Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который допускает ошибки и 
неточности в ходе опроса. Не овладел необходимой системой знаний и умений по дисциплине, 
допускает грубые ошибки в ответе, не понимает сущности излагаемого материала, усвоил 
только элементарные знания ключевых вопросов по дисциплине, не умеет применять знания на 
практике, дает неполные ответы на дополнительные и наводящие вопросы.  

Студентам с ограниченными возможностями здоровья увеличивается время на 
подготовку ответов на контрольные вопросы. 
  
 Стандартизированный контроль (тестовые задания с эталонами ответов)  
Оценка «отлично» выставляется при выполнении без ошибок 96-100% заданий.  
Оценка «хорошо» выставляется при выполнении без ошибок более 86-95% заданий.  
Оценка «удовлетворительно» выставляется при выполнении без 70-85% заданий.  
Оценка «неудовлетворительно» выставляется при выполнении без ошибок равного или менее 
70 % заданий.  
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Критерии, показатели и порядок проведения промежуточной аттестации по 
дисциплине в форме зачета 
 Промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине в форме зачета организуется 
согласно расписанию занятий и проводится, как правило, на последней неделе изучения 
дисциплины в семестре или по завершению учебного цикла.  
 Зачет принимается преподавателем, ведущим занятия в группе или читающим лекции по 
дисциплине, или иным преподавателем, назначенным заведующим кафедрой.  
 Оценка уровня сформированности знаний, умений, опыта практической деятельности и 
компетенции обучающихся в ходе промежуточной аттестации, проводимой в форме зачёта, 
осуществляется посредством выставления недифференцированной оценки «зачтено» или «не 
зачтено». 
 Оценка на зачёте складывается из оценок, полученных обучающимся за прохождение 
тестирования и собеседования, защиты реферата по системе «зачтено» или «не зачтено».  

По результатам тестирования, в зависимости от доли правильно выполненных заданий в 
тесте (в процентах), обучающемуся выставляется оценка «отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно» или «неудовлетворительно»:  

Оценка 
 

 Отлично 
 

Хорошо Удовлетворительно Неудовлетворительно 

Число 
правильных 
ответов 

96-100% 
 

86-95% 
 

70-85% 
 

0-69% 
 

 
По результатам собеседования выставляется:  
а) оценка «отлично» в том случае, если обучающийся: - выполнил задания, сформулированные 
преподавателем;  
- демонстрирует глубокие знания по дисциплине (в ходе ответа раскрывает сущность понятий, 
явлений, принципов, законов, закономерностей, теорий, грамотно использует современную 
научную терминологию); 
- грамотно и логично излагает материал, дает последовательный и исчерпывающий ответ на 
поставленные вопросы; 
- делает обобщения и выводы; 
 
б) оценка «хорошо» в том случае, если обучающийся:  
- выполнил задания, сформулированные преподавателем; 
- демонстрирует прочные знания по дисциплине (в ходе ответа раскрывает сущность понятий, 
явлений, принципов, законов, закономерностей, теорий, грамотно использует современную 
научную терминологию); 
- грамотно и логично излагает материал, дает последовательный и полный ответ на 
поставленные вопросы; 
- делает обобщения и выводы; 
- применяет полученные знания и умения при решении практических (ситуационных) задач; - 
демонстрирует умение пользования необходимым оборудованием, инструментами, обращения 
с препаратами. 
 Допускаются мелкие неточности и не более двух ошибок, которые после уточнения 
(наводящих вопросов) обучающийся способен исправить.  
 
в) оценка «удовлетворительно» в том случае, если обучающийся: - частично выполнил 
задания, сформулированные преподавателем;  
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- демонстрирует знания основного материала по дисциплине (в ходе ответа в основных чертах 
раскрывает сущность понятий, явлений, принципов, законов, закономерностей, теорий, 
использует основную научную терминологию); 
- дает неполный, недостаточно аргументированный ответ; 
- не делает правильные обобщения и выводы; 
- неуверенно применяет полученные знания и умения при решении практических 
(ситуационных) задач; - ответил на дополнительные вопросы; 
- демонстрирует недостаточное умение пользования необходимым оборудованием, 
инструментами, обращения с препаратами. 
Допускаются ошибки и неточности в содержании ответа, которые исправляются обучающимся 
с помощью наводящих вопросов преподавателя.  
- уверенно применяет полученные знания и умения при решении практических (ситуационных) 
задач; 
- демонстрирует умение уверенного пользования необходимым оборудованием, инструментами, 
обращения с препаратами. Допускаются мелкие неточности, не влияющие на сущность ответа. 
 
г) оценка «неудовлетворительно» в том случае, если обучающийся:  
- частично выполнил или не выполнил задания, сформулированные преподавателем; 
- демонстрирует разрозненные знания по дисциплине (в ходе ответа фрагментарно и нелогично 
излагает сущность понятий, явлений, принципов, законов, закономерностей, теорий, не 
использует или слабо использует научную терминологию); 
- допускает существенные ошибки и не корректирует ответ после дополнительных и 
уточняющих вопросов преподавателя; 
- не делает обобщения и выводы; 
- не умеет применять теоретические знания и умения при решении практических 
(ситуационных) задач; 
- не ответил на дополнительные вопросы; 
- не умеет пользоваться необходимым оборудованием, инструментами, обращаться с 
препаратами; 
 или: - отказывается от ответа; 
или: - во время подготовки к ответу и самого ответа использует несанкционированные 
источники информации, технические средства.  
 Общая оценка на зачёте складывается из оценок за электронное тестирование и 
собеседование и не может быть выше оценки за собеседование.  

К моменту собеседования должны быть защищены рефераты. 
 
Порядок выставления оценки за промежуточную аттестацию по дисциплине, 

проводимую в форме зачёта: 
Оценка «зачтено» за промежуточную аттестацию по дисциплине в форме зачета 

выставляется:  
- в случае, получения обучающимся положительной оценки («отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно») за работу в семестре и положительной оценки («отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно») на зачёте; 

- в случае получения обучающимся за работу в семестре оценки «неудовлетворительно» 
и оценки «отлично» или «хорошо» на зачёте. 

  
Оценка «не зачтено» за промежуточную аттестацию по дисциплине в форме зачета 

выставляется:  
- в случае если на зачёте обучающийся получил оценку «неудовлетворительно»; 
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- в случае получения обучающимся за работу в семестре оценки «неудовлетворительно» 
и оценки «удовлетворительно» или «неудовлетворительно» на зачёте. 
 
 
6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины  
 
  Основная: 
1. История России: учебник для студентов неисторических специальностей : направление 
подготовки «Медицина» : в 2 частях / А. А. Горский, А. Г. Гуськов, В. Н. Захаров [и др.] ; отв. 
ред. Ю. А. Петров. – Москва : Наука, 2024. – 591 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=718436 – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-02-041129-6. 
– Текст: электронный. 
 
 Дополнительная:  
1. Орлов, В.В. История России. IX - начало XX века: учеб. пособие / В.В. Орлов. - 2-е изд., 
испр. - Москва: Дашков и К, 2024. - 448 с. - ISBN 978-5- 394-05576-8. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт] – 
URL:  https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394055768.html 
2. Лаптева, Е.В. История России: учеб. пособие для вузов / Е.В. Лаптева. - Москва: Академи-
ческий Проект, 2020. - 350 с. - (Gaudeamus). - ISBN 978-5-8291-3445-7. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. -URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829134457.html 

 3. История: учебник / И.Н. Кузнецов. – 6-е изд. – Москва: Дашков и К, 2022 – 580 с. - Текст:   
электронный // ЭБС «Университетская библиотека ОНЛАЙН»   : [сайт]. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=710983 
4. Орлов, В.В. История России. IX - начало XXI века: схемы, таблицы, термины, тесты: учеб. 
пособие / В.В. Орлов. - 2-е изд. - Москва: Дашков и К, 2023. - 260 с. - ISBN 978-5-394-05224-
8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html 
5. Всеобщая история: В 2 т. Т. 1 / пер. Ф.Г. Мищенко. - Москва: Академический Проект, 
2020. - 671 с. (Исторические технологии) - ISBN 978-5-8291-3420-4. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829134204.html 
6. Всеобщая история: В 2 т. Т. 2 / пер. Ф.Г. Мищенко. - Москва: Ака- демический Проект, 
2020. - 627 с. (Исторические технологии) - ISBN 978-5-8291-3421-1. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829134211.html 
7. Сёмин, В.П. История Отечества: учеб. пособие для вузов / В.П. Сёмин. - Москва: Академи-
ческий Проект, 2020. - 560 с. - ("Gaudeamus"). - ISBN 978-5-8291-3425-9. - Текст: электронный 
// ЭБС "Консультант студента": [сайт]. -URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829134259.html 
8. История России с древнейших времен до начала XVII в.: хрестоматия / сост. А. В. Блинов ; 
Кемеровский государственный университет. – Кемерово: Кемеровский государственный уни-
верситет, 2022. – 194 с.: ил – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700843 – Библиогр.: с. 164-168. – ISBN 978-5-
8353-2915-1. – Текст : электронный. 

 
 
 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394055768.html
http://www.studentlibrary.ru/book/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/
http://www.studentlibrary.ru/book/
http://www.studentlibrary.ru/book/
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6.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", 
необходимых для освоения дисциплины: 
  
1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/  
2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека ОНЛАЙН»  
https://biblioclub.ru/ 
3. Информационные системы и базы данных федерального портала ИСТОРИЯ.РФ - 
https://histrf.ru/ 
4. Портал «Гуманитарные исследования»   
https://humanities.asu.edu.ru/ 
5. Российское общество «Знание»  
https://www.znanierussia.ru 
6. Российское историческое общество  
https://www.historyrussia.org 
7. Российское военно-историческое общество  
https://rvio.histrf.ru 
8. Институт российской истории РАН  
https://iriran.ru 
9. Исторический факультет МГУ 
https://hist.msu.ru 
10. Просветительский проект «Без срока давности» 
http://безсрокадавности.рф 
11. Научная электронная библиотека eLIBRARY.   
 http://elibrary.ru 
12. Национальная электронная библиотека.   
 http://нэб.рф/ 
 
 
7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины. 
Важным условием успешного освоения дисциплины История России является создание 
системы правильной организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку 
равномерно в соответствии с графиком образовательного процесса. Большую помощь в этом 
может оказать составление плана работы. Его наличие позволит подчинить свободное время 
целям учебы, трудиться более успешно и эффективно. С вечера всегда надо распределять 
работу на завтрашний день. В конце каждого дня целесообразно подвести итог работы: 
тщательно проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо 
отступлений, а если были, по какой причине они произошли. Нужно осуществлять 
самоконтроль, который является необходимым условием успешной учебы. Если что-то 
осталось невыполненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы. Все 
задания к практическим занятиям, а также задания, вынесенные на самостоятельную работу, 
рекомендуется выполнять непосредственно после соответствующей темы лекционного курса.  

Подготовка к лекциям.  
Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции, где от студента требуется 

не просто внимание, но и самостоятельное оформление конспекта. Конспектирование лекций – 
сложный вид вузовской аудиторной работы, предполагающий интенсивную умственную 
деятельность студента. Целесообразно вначале понять основную мысль, излагаемую лектором, 
а затем записать ее. Желательно запись осуществлять на одной странице листа или оставляя 

http://www.znanierussia.ru/
http://www.historyrussia.org/
http://����������������.��/
http://elibrary.ru/
http://���.��/
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поля, на которых позднее, при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать 
дополнительные записи, отметить непонятные места. Конспект лекции лучше подразделять на 
пункты, соблюдая красную строку. Этому в большой степени будут способствовать вопросы 
плана лекции, предложенные преподавателям. Следует обращать внимание на акценты, 
выводы, которые делает лектор, отмечая наиболее важные моменты в лекционном материале 
замечаниями «важно», «хорошо запомнить» и т.п.   

Подготовка к семинарским занятиям.  
Подготовку к каждому семинарскому занятию студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 
продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала 
лекции, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к 
данной теме. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в 
глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса. В процессе 
подготовки к семинарским занятиям студентам необходимо обратить особое внимание на 
самостоятельное изучение рекомендованной литературы. Т.к. самостоятельная работа с 
учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, материалами 
периодических изданий и Интернета является эффективным методом получения 
дополнительных знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения 
информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у 
студентов свое отношение к конкретной проблеме.  

Рекомендации по работе с литературой.  
Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, а также 

учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к анализу монографий и статей, 
рассматривающих отдельные аспекты проблем, изучаемых в рамках курса «Истории России». 
Работу с источниками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. просмотреть текст, 
выделяя его структурные единицы. При ознакомительном чтении закладками отмечаются те 
страницы, которые требуют более внимательного изучения.  

Важным этапом работы с литературными источниками является создание конспектов, 
фиксирующих основные тезисы и аргументы. Можно делать записи на отдельных листах, 
которые потом легко систематизировать по отдельным темам изучаемого курса. Другой способ 
– это ведение тематических тетрадей-конспектов по одной какой-либо теме. Если в конспектах 
приводятся цитаты, то непременно должно быть дано указание на источник (автор, название, 
выходные данные, № страницы). Впоследствии эта информации может быть использована при 
написании текста реферата или другого задания.  

Таким образом, при работе с источниками и литературой важно уметь:  
· сопоставлять, сравнивать, классифицировать, группировать, систематизировать 

информацию в соответствии с определенной учебной задачей;  
· обобщать полученную информацию, оценивать прослушанное и прочитанное; · 

фиксировать основное содержание сообщений;  
формулировать, устно и письменно, основную идею сообщения; составлять план, 

формулировать тезисы;  
· готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада;  
· работать в разных режимах (индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг с 

другом;  
· пользоваться реферативными и справочными материалами;  
· контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно оценивать 

свои действия;  
· обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю, другим 

студентам.  
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· пользоваться лингвистической или контекстуальной догадкой, словарями различного 
характера, различного рода подсказками, опорами в тексте (ключевые слова, структура текста, 
предваряющая информация и др.);  

· использовать при говорении и письме перифраз, синонимичные средства, слова-
описания общих понятий, разъяснения, примеры, толкования, «словотворчество»; · повторять 
или перефразировать реплику собеседника в подтверждении понимания его высказывания или 
вопроса;  

· обратиться за помощью к собеседнику (уточнить вопрос, переспросить и др.); · 
использовать мимику, жесты (вообще и в тех случаях, когда языковых средств не хватает для 
выражения тех или иных коммуникативных намерений).  

 Подготовка к промежуточной аттестации.  
При подготовке к промежуточной аттестации целесообразно:  
- внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках находятся 

сведения, необходимые для ответа на них;  
- внимательно прочитать рекомендованную литературу;  
- составить краткие конспекты ответов (планы ответов) 

 
 
8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения 
и информационных справочных систем  
 
� моделирование изучаемых явлений (пакет программ Microsoft Office);  
� презентация учебных материалов (пакет программ Microsoft Office);  
� элементы технологий проектного обучения (пакет программ Microsoft Office);  
� электронно-библиотечная система;  
� система тестирования студентов Sun Raw WEB Class;  
� электронные ресурсы сети «Интернет».  
 
 
9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине  
 
 Занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях для проведения занятий 
лекционного типа, занятий практического типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, а также в помещениях для самостоятельной 
работы, укомплектованными специализированной мебелью, техническими средствами 
обучения, учебно-наглядными пособиями. 
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Приложение 1  
К рабочей программе учебной дисциплины «История России»  
 
 Контрольные материалы для оценки знаний, умений, навыков характеризующих 
формирования компетенций в процессе освоения дисциплины «История России» 

 
УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

Индикаторы достижения компетенций 

Тестовые задания 
(кол.) 

Контрольн
ые 

вопросы 
(кол.) 

Ситуацион
ные задачи 

(кол.) 

ИДУК1.1. Знает информацию о культурных 
особенностях и традициях различных сообществ; 
историческое наследие и социокультурные 
традиции различных народов, основываясь на 
знании этапов межкультурного исторического 
развития общества (включая основные события, 
деятельность основных исторических деятелей) и 
культурных традиций мира (включая мировые 
религии, философские и этические учения), в 
зависимости от среды взаимодействия и задач 
образования. 25 20 - 
ИДУК 1.2. Умеет толерантно и конструктивно 
взаимодействовать с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных задач и усиления 
социальной интеграции. 
ИДУК1.3. Владеет навыками уважительного 
межличностного общения с представителями 
различных народов и сообществ. 

 
ТИПОВЫЕ ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ 
Полный перечень тестовых заданий см. на сайте кафедры. 
 

1. Отцом исторической науки принято считать (выберите один ответ): 
 1) Геродота 
 2) Фукидида 

         3) Плутарха 
4) Тита Ливия 
5) Гиппократа 

 
2. Расположите в хронологической последовательности исторические события. 
1) захват Олегом Киева 
2) походы князя Игоря Старого на Константинополь 
3) княжение Ярослава Мудрого 
4) крещение Руси 
5) «призвание» Рюрика 
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3. Что из перечисленного относится к истории Древнерусского государства в середине X в. 
(выберете несколько ответов) 

1) принятие князем Владимиром христианства 
2) династическая княжеская власть 
3) создание единого свода законов 
4) языческие верования славян 
5) заключение браков с представителями королевских династий Западной Европы 
6) сбор дани с подвластных князю славянских племён 

 

4. Установите соответствие между названиями исторических периодов и событиями: к 
каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию из второго 
столбца. 

 
ИСТОРИЧЕСКИЕ ПЕРИОДЫ СОБЫТИЯ 

А) политическая раздробленность 
Б) древнерусское государство 
В) формирование единого Русского 
государства 
Г) смута 

1) изгнание поляков из Москвы 
2) поход Новгород-северского князя Игоря Святославича 
на половцев 
3) составление первых статей «Русской Правды» 
4) введение опричнины 

 
 

5. Впишите пропущенное слово. 

Назовите правителя, при котором Россия стала империей  ________________ 
 

 
Контрольные вопросы 
1. История как наука. Методы исторической науки. Исторические источники. Периоди-

зация мировой и российской истории. Отечественная и зарубежная историография. 
2. Образование государства Русь и особенности его развития до нач. XIII в. 
3. Русские земли в середине XIII — XV в.: политическое и социально-экономическое 

развитие. Противостояние Монгольской империи/Золотой Орде и европейским захватчикам. 
4. Становление единого Русского (Московского) государства в XV в. Завершение объ-

единения русских земель. 
5. Древнерусская культура, роль православия в становлении единого государства. 
6. Эпоха Ивана IV Грозного: политическое и социально-экономическое развитие. 
7. Смутное время в России: причины, основные события, итоги. 
8. Россия при первых Романовых: политическое и социально-экономическое развитие. 
9. Россия в эпоху преобразований Петра I 
10. Эпоха Екатерины II: политическое и социально-экономическое развитие. 
11. Развитие науки и культуры в России в XVIII в. 
12. Российская империя в XIX веке: политическое и социально-экономическое развитие. 
13. Развитие науки и культуры в России в XIХ в. 
14. Российская империя в начале ХХ в.: политическое и социально-экономическое раз-

витие. 
15. Великая Российская революция (1917–1922) и ее основные этапы. 
16. Политическое, социально-экономическое развитие России и СССР в 1917-1941 гг. 
17. Великая Отечественная война 1941–1945 гг.: основные сражения, итоги 
18. Политическое, социально-экономическое развитие СССР в 1946 – 1991 гг. 
19. Развитие науки и культуры в СССР. 
20. Россия в 1990-е гг.и XXI в. .: политическое и социально-экономическое развитие. 
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Приложение 2  
К рабочей программе по дисциплине «История России» 
Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации (зачёту) по дисциплине 
«История России» 
 
Контрольные вопросы  

1. История как наука. Предмет, методы и принципы исторической науки. Социальные 
функции истории. Вспомогательные исторические дисциплины и виды источников. 
Отечественная историческая наука.  

2. Восточные славяне в древности (VI-IX вв. н.э.): политический и хозяйственно-
экономический строй, религия и культура. Теории происхождения славян. 

3. Образование централизованного Древнерусского государства. «Норманнская» и 
«антинорманнская» теории. 

4. Древнерусское государство в период правления первых киевских князей (Рюрик, Олег, 
Игорь). 

5. Правление княгини Ольги: внутренняя и внешняя политика. 
6. Военные походы Святослава Игоревича. 
7. Правление Владимира Святославовича: внешняя и внутренняя политика. Крещение 

Руси. 
8. Внутренняя и внешняя политика Ярослава Мудрого. «Русская правда». 
9. Культура Древней Руси (IX-XIII вв.)  
10. Феодальная раздробленность Руси: причины, основные этапы, последствия. 
11. Нашествие монголов на Русь. Установление ордынского владычества и его оценки в 

исторической литературе. Борьба Руси против Орды и немецко-шведской агрессии. 
Куликовская битва. 

12. Объединение русских земель вокруг Москвы. Образование централизованного 
русского государства. 

13. Внутренняя и внешняя политика Ивана III. Образование централизованного русского 
государства. Свержение ордынского владычества. 

14. Правление Ивана IV Грозного: внутренняя и внешняя политика. Опричнина. 
Ливонская война.  

15. Смутное время: причины, ход, итоги. Борьба против интервентов. 
16. Россия при первых Романовых. Внутренняя и внешняя политика. 
17. Основные этапы оформления и развития крепостного права. Указная и безуказная 

теории. 
18. Внутренняя и внешняя политика Петра Великого. Оценки деятельности Петра в 

исторической литературе. 
19. Россия в эпоху дворцовых переворотов.  
20. Внутренняя и внешняя политика Елизаветы Петровны. 
21. Правление Екатерины II: внутренняя и внешняя политика. «Просвещённый 

абсолютизм». Восстание под предводительством Е. Пугачёва. Русско-турецкие войны и 
разделы Польши. 

22. Правление Павла I: внутренняя и внешняя политика. 
23. Развитие науки и культуры в России в XVIII вв. М.В. Ломоносов 
24. Внутренняя и внешняя политика Александра I. 
25. Отечественная война 1812 г. Причины нападения Наполеона на Россию. Ход военных 

действий. Бородинское сражение. Итоги войны. Заграничный поход русской армии. 
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26. Правление Николая I: внутренняя и внешняя политика. Восстание на Сенатской 
площади.  

27. Крымская война: причины, ход, итоги. Оборона Севастополя. 
28. Внутренняя и внешняя политика Александра II. Реформы Александра II. Отмена 

крепостного права.  
29. Россия во время царствования Александра III: внешняя и внутренняя политика. 
30. Правление Николая II. Внутренняя и внешняя политика. 
31. Русско-японская война: причины, ход, итоги. Сухопутные сражения и война на море.  
32. Первая русская революция: причины, ход, последствия. «Кровавое воскресение». 
33. Политические партии России в начале ХХ в. Работа I-IV Государственных Дум. 
34. Реформы Столыпина. Аграрная реформа. 
35. Участие России в Первой мировой войне: причины, ход военных действий, итоги. 
36. Культура и наука России в XIX – начале XX вв. «Золотой» и «серебряный» век 

русской литературы. 
37. Февральская революция 1917 г. Отречение Николая II. Падение самодержавия. 

Двоевластие. 
38. Временное правительство: внешняя и внутренняя политика. 
39. Октябрьская революция 1917 г. Приход к власти большевиков. В.И. Ленин. 
40. Гражданская война в России (1917-1922): причины, ход, итоги. 
41. Россия в первой половине 20-х гг. ХХ в. Образование СССР. Новая экономическая 

политика. 
42. Смерть В.И. Ленина. Борьба за власть. Приход к власти И.В. Сталина. 
43. СССР во времена И.В. Сталина: внутренняя политика. Коллективизация и 

индустриализация. Репрессии. 
44. Внешняя политика СССР в 1922-1941 гг. 
45. Вторая мировая война и Великая Отечественная война в зарубежной и отечественной 

историографии. 
46. Начало Великой Отечественной войны. 1941 г. План «Барбаросса». 

Контрнаступление советских войск под Москвой. Блокада Ленинграда. 
47. Коренной перелом в Великой Отечественной войне. Сталинградская битва. Битва за 

Кавказ. Освобождение Кубани. 
48. Великая Отечественная война. Курская битва. Боевые действия в 1943-1945 гг. 

Капитуляция Германии. 
49. Генеральный план «Ост» и зверства немецко-фашистских оккупантов на территории 

СССР в годы ВОв. Преступления немецко-фашистских войск на территории Кубани. 
50. Выдающиеся советские полководцы и герои Великой Отечественной войны. Подвиг 

советских медиков в годы ВОв. 
51. Итоги Великой Отечественной войны. Вступление СССР в войну против Японии.  
52. Послевоенное восстановление народного хозяйства СССР (1945-1953). 
53. СССР во времена Н.С. Хрущёва: внутренняя и внешняя политика. Оттепель. ХХ и 

XXII съезды КПСС. Карибский кризис. Космическая программа СССР. 
54. СССР в эпоху Л.И. Брежнева: внутренняя и внешняя политика. Период развитого 

социализма. 
55. СССР в период перестройки (1985-1991 гг.). М.С. Горбачёв. 
56. Распад СССР: причины, ход, последствия. 
57. Внешняя политика СССР в 1945-91 гг. Холодная война. Гонка вооружений. 
58. Развитие науки и культуры в СССР.  
59. Россия в постсоветский период (1991-2000). Правление Б.Н. Ельцина: внешняя и 

внутренняя политика. 
60. Россия в начале ХХI в.: внутренняя и внешняя политика. 
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61. Развитие науки и культуры в России в постсоветский период. 
62. Современная Россия: внутренняя и внешняя политика, угрозы и вызовы, 

перспективы развития. Национальные проекты. СВО: причины и цели. Герои СВО. 
 
Тестовые задания  
 Тестовое задание для проведения промежуточной аттестации в форме зачёта 
 

Тестовые задания: 
 

1. Холодная война - это:  
1) противоречия между странами Западной Европы  
2) военные действия за полярным кругом  
3) военные действия между СССР и Китаем 
4) противоречия между социалистическими странами  
5) противоборство двух политических систем 
 
2. Вторая мировая война закончилась: 
1) в августе 1945 г. 
2) в июне 1945 г.  
3) в ноябре 1946 г.  
4) в сентябре 1945 г. 
5) в сентябре 1943 г. 
 
3. В разделах Речи Посполитой принимали участие государства: 
1) Россия и Франция 
2) Австрия и Османская империя 
3) Россия, Австрия и Пруссия 
4) Пруссия и Англия 
5) Франция и Англия 

 
4. О столице какого государства идет речь в данном повествованиии? «… В старину на берегу реки 
Днепр жили три брата и их сестра из племени полян. Старший брат Кий, его младшие братья Щек, 
Хорив и сестра Лебедь вели торговлю с соседними племенами. Они построили город на берегу 
Днепра и назвали его именем старшего из братьев…»: 
1) Византийской империи 
2) Франкской империи 
3) Русь 
4) Империи Великих Моголов 
5) Римской империи 

 
5. Юрий Гагарин полетел в космос: 
1) 12 апреля 1961 г. 
2) 12 апреля 1960 г. 
3) 12 апреля 1962 г.                     
4) 12 апреля 1963 г. 
5) 12 апреля 1959 г. 
 
6. Как называлась война, проходившая в 1812 году: 
1) Отечественная  
2) Бородинская  
3) Французская 
4) Северная 
5) Семилетняя 
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7. Образование Древнерусского государства происходит в: 
1) VI веке н.э. 
2) IX веке н.э. 
3) IX веке до н.э 
4) X веке н.э. 
5) XI веке н.э 
 
8. Немецкий план молниеносной войны против СССР назывался: 
1) «Тайфун» 
2)«Багратион» 
3)«Барбаросса» 
4) «Ост» 
5) «Цитадель» 

 
9. Религией восточного славянства в VI - IX вв. было: 
1) христианство 
2) католичество 
3) язычество 
4) иудаизм 
5) ислам 
 
10. Киев стал столицей Древнерусского государства в: 
1) 862 г. 
2) 882 г. 
3) 988 г. 
4) 1054 г. 
5) 900 г. 
 
11. Верховным Главнокомандующим Советской Армии в годы Великой Отечественной войны был:  
1) Г.К.Жуков  
2) А.М.Василевский  
3) И.В.Сталин  
4) Л.П.Берия 
5) В.М. Молотов 
 
12. Датой образования Древнерусского государства считается: 
1) 862 год 
2) 882 год 
3) 988 год 
4) 1054 год 
5) 900 год 
 
13. Название династии киевских князей дал: 
1) Рюрик 
2) Олег 
3) Кий 
4) Святослав 
5) Ярослав 

 
14. Авторами норманнской теории происхождения Древнерусского государства являются: 
1) Ломоносов М.В.; 
2) немецкие ученые Миллер и Байер; 
3) летописец Нестор; 
4) историк Соловьев; 
5) Н.М. Карамзин и А.С. Пушкин 
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15. Крещение Руси состоялось в: 
1) 882 г. 
2) 982 г. 
3) 988 г. 
4) 998 г. 
5) 888 г. 
 
16. Первый письменный свод законов на Руси назывался: 
1) соборное уложение 
2) русская правда 
3) устав 
4) библия 
5) летопись 
 
17. Куликовская битва произошла: 
1) 5 апреля 1242 г.    
2) 8 сентября 1480 г.   
3) 8 сентября 1380 г.     
4) 26 августа 1812 г. 
5) 8 сентября 1280 г. 
 
18. Первым принял титул «Государя всея Руси»: 
1) Василий Темный 
2) Иван Грозный 
3) Иван III 
4) Семен Гордый 
5) Иван Красный 
  
19. Россия провозглашена империей в: 
1) 1621 г. 
2) 1699 г. 
3) 1721 г. 
4) 1725 г. 
5) 1711 г. 

 
20. В каком году Александр II отменил крепостное право: 
1) 1681 г. 
2) 1816 г. 
3) 1861 г. 
4) 1850 г. 
5) 1871 г.  
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	1.1 Общая характеристика дисциплины: 

	Учебная дисциплина Б1.О.01 «История России» » изучается на 1 курсе в 1 и 2 семестрах и относится к базовой части Блока Б1 Дисциплины. Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕТ. 

	1.2 Планируемые результаты обучения по дисциплине 

	Задачи дисциплины:


	2. Содержание разделов (модулей) дисциплины

	Содержание разделов составлено на основании «Концепции преподавания истории России для неисторических специальностей и направлений подготовки» (в соотв. с Пр. Минобрнауки России от 19.07.2022 № 662, утв. Протоколом Экспертного совета по развитию исторического образования от 06.08.2024, №ВФ/35-пр, письмом Минобрнауки России от 02.09.2024, №МН-6/1917) и письмом Минобрнауки России от 08.08.2022 № МН-11/965-ГГ.

	1. Российская история как часть мировой истории.

	2. Отечественная историография. Прославленные отечественные историки

	3. Виды исторических источников по истории России

	4. Методы изучения истории России

	5. Восточные славяне в древности: политический строй и основные хозяйственные занятия

	6. Язычество восточных славян

	7. Образование государства Русь. Норманнская и антинорманнская теории.

	8. Крещение Руси и его последствия.

	9. Культура Древней Руси.

	10. Русская правда как первый письменный свод законов Руси.

	11. Феодальная раздробленность Руси: причины и последствия.

	12. Александр Невский — государственный деятель и полководец.

	13. Борьба русского народа с иноземными агрессорами в ХIII в.

	14. Государственная и политическая деятельность Ярослава Мудрого.

	15. Владимир Мономах и его время.

	16. Ордынское владычество на Руси

	17. Общественный строй Древней Руси.

	18. Борьба Руси за свержение ордынского ига: основные вехи.

	19. Дмитрий Донской - государственный деятель и полководец.

	20. Иван III и его роль в российской истории.

	21. Иван Грозный - человек и политический деятель.

	22. Опричнина Ивана Грозного. Причины, сущность, последствия.

	23. Смутное время: причины, ход, итоги

	24. Борьба русского народа с польской и шведской интервенцией в годы Смуты.

	25. Церковь и государство в России XVII в. Раскол в Русской православной церкви.

	26. Пётр Великий - человек и политический деятель.

	27. Реформы Петра Великого.

	28. Споры о Петре I: личность в оценках современников и потомков.

	29. Дворцовые перевороты в России ХVIII в. Причины, механизм, итоги.

	30. Елизавета Петровна: эпоха и личность.

	31. М.В. Ломоносов. Становление отечественной науки.

	32. Екатерина Великая: политический портрет.

	33. Правление Павла I: внутренняя и внешняя политика.

	34. Россия в эпоху «просвещенного абсолютизма»: внутренняя и внешняя политика

	35. Развитие науки и культуры в России в XVIII в.

	36. Отечественная война 1812 г. и её герои.

	37. Правление Александра I: внутренняя и внешняя политика.

	38. Внешняя политика Николая I: успехи и неудачи.

	39. Крымская война: причины, ход, итоги.

	40. Александр II: человек и государственный деятель.

	41. Реформы Александра II и их значение.

	42. Александр III: политический портрет. 

	43. Развитие науки и культуры в России в XIX в.

	44. Николай II: политический портрет.

	45. Русско-японская война 1904—1905 гг: причины, ход, итоги.

	46. Первая русская революция 1905-1907 гг. в России.

	47. Политические партии в России начала ХХ в.

	48. Столыпинская реформа: ход, результаты, значение.

	49. Участие России в Первой мировой войне.

	50. В.И.Ленин: человек и политик.

	52. Нэп: причины, содержание, результаты.

	53. Первые пятилетки в СССР: достижения и их цена.

	54. И.В. Сталин: политический портрет

	55. Внешняя политика СССР накануне Великой Отечественной войны

	56. Великая Отечественная война: причины, ход, итоги

	57. Битва за Москву 1941 гг.

	58. Блокада Ленинграда 1941-1944 гг.

	59. Сталинградская битва 1942-1943 гг. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечественной войны 1943 г.

	60. Битва за Кавказ 1942-1943 г.

	61. Освобождение Советской армией Восточной Европы от нацистов и его последствия.

	62. Геноцид советского народа на оккупированных территориях в годы Великой Отечественной войны.

	63. Преступления немецко-фашистских оккупантов на территории Краснодарского края.

	64. Кубань в годы Великой Отечественной войны

	65. Герои Великой Отечественной войны.

	66. Прославленные советские полководцы Великой Отечественной войны

	67. Советская медицина в годы Великой Отечественной войны.

	68. Итоги Великой Отечественной войны. Восстановление народного хозяйства СССР.

	69. Советская культура в эпоху «оттепели».

	70. СССР в 1945-1953: внутренняя и внешняя политика.

	71. Н.С. Хрущёв: политический портрет.

	72. ХХ съезд КПСС и его значение.

	73. Л.И. Брежнев: политический портрет

	74. СССР в эпоху «развитого социализма»: внутренняя и внешняя политика

	75. Холодная война: причины, основные этапы, итоги

	76. Космическая программа СССР.

	77. М.С. Горбачёв: политический портрет

	78. «Перестройка» в СССР: причины, ход, последствия.

	79. Развитие науки и культуры в СССР.

	80. Б.Н. Ельцин: политический портрет.

	81. РФ в 1990-е: внутренняя и внешняя политика.

	82. В.В. Путин: политический портрет.

	83. Современная Россия: внутренняя и внешняя политика.

	84. Внутренняя политика РФ в начале ХХI в.

	85. Внешняя политика РФ в начале ХХI в.

	86. Воссоединение Крыма с Россией 2014 г.

	87. Современная Россия и ее место в мировом сообществе

	88. Герои СВО

	89. История России в воспоминаниях современников (любой период, любое событие) 

	90. Прославленные полководцы России (на выбор)

	91. Прославленные учёные России (на выбор)

	92. Политический портрет известного политического деятеля в истории России (на выбор)

	93. Тема по истории России, согласованная с преподавателем.

	4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

	1. История России: учебник для студентов неисторических специальностей : направление подготовки «Медицина» : в 2 частях / А. А. Горский, А. Г. Гуськов, В. Н. Захаров [и др.] ; отв. ред. Ю. А. Петров. – Москва : Наука, 2024. – 591 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=718436 – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-02-041129-6. – Текст: электронный.

	2. Орлов, В.В. История России. IX - начало XXI века: схемы, таблицы, термины, тесты: учеб. пособие / В.В. Орлов. - 2-е изд. - Москва: Дашков и К, 2023. - 260 с. - ISBN 978-5-394-05224-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html

	3. История России с древнейших времен до начала XVII в.: хрестоматия / сост. А. В. Блинов ; Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2022. – 194 с. : ил – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700843 – Библиогр.: с. 164-168. – ISBN 978-5-8353-2915-1. – Текст : электронный.

	4. Бондаренко В.И. Тесты по учебной дисциплине «История России» / В.И. Бондаренко. – Краснодар, 2023 – Текст: электронный. URL: https://st.kubmi.ru/pluginfile.php/13572/mod_resource/content/1/Тесты%20история.pdf

	5. Бондаренко В.И. Памятка по написанию реферата / В.И. Бондаренко. – Краснодар, 2023 – Текст: электронный. URL: https://st.kubmi.ru/pluginfile.php/13571/mod_assign/introattachment/0/памятка%20по%20написанию%20реферата.docx?forcedownload=1

	6. Бондаренко В.И. Темы рефератов по учебной дисциплине «История России» / В.И. Бондаренко. – Краснодар, 2023 – Текст: электронный. URL: https://st.kubmi.ru/pluginfile.php/13571/mod_assign/introattachment/0/Темы%20рефератов.%20История%20России.docx?forcedownload=1

	7. История : методические рекомендации : учебно-методическое пособие : [16+] / сост. В. Н. Томилин, А. Н. Долгих, И. Д. Петришина ; Липецкий государственный педагогический университет им. П. П. Семенова-Тян-Шанского. – Липецк : Липецкий государственный педагогический университет им. П.П. Семенова-Тян-Шанского, 2021. – 103 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=693674 

	8. История России : учебно-практическое пособие : [12+] / авт.-сост. А. М. Шарипов. – Москва: Директ-Медиа, 2021. – 318 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602375 (дата обращения: 14.11.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1941-0. – Текст : электронный

	5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

	5.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций в рамках изучения данной дисциплины, описание шкал и процедур оценивания

	5.3 Контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих формирования компетенций в процессе освоения данной дисциплины 

	5.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 

	- в случае получения обучающимся за работу в семестре оценки «неудовлетворительно» и оценки «удовлетворительно» или «неудовлетворительно» на зачёте.


	6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

	6.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения дисциплины:

	 

	Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины. Важным условием успешного освоения дисциплины История России является создание системы правильной организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно в соответствии с графиком образовательного процесса. Большую помощь в этом может оказать составление плана работы. Его наличие позволит подчинить свободное время целям учебы, трудиться более успешно и эффективно. С вечера всегда надо распределять работу на завтрашний день. В конце каждого дня целесообразно подвести итог работы: тщательно проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, а если были, по какой причине они произошли. Нужно осуществлять самоконтроль, который является необходимым условием успешной учебы. Если что-то осталось невыполненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы. Все задания к практическим занятиям, а также задания, вынесенные на самостоятельную работу, рекомендуется выполнять непосредственно после соответствующей темы лекционного курса. 

	Подготовка к лекциям. 

	Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции, где от студента требуется не просто внимание, но и самостоятельное оформление конспекта. Конспектирование лекций – сложный вид вузовской аудиторной работы, предполагающий интенсивную умственную деятельность студента. Целесообразно вначале понять основную мысль, излагаемую лектором, а затем записать ее. Желательно запись осуществлять на одной странице листа или оставляя поля, на которых позднее, при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать дополнительные записи, отметить непонятные места. Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. Этому в большой степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные преподавателям. Следует обращать внимание на акценты, выводы, которые делает лектор, отмечая наиболее важные моменты в лекционном материале замечаниями «важно», «хорошо запомнить» и т.п.  

	Подготовка к семинарским занятиям. 

	Подготовку к каждому семинарскому занятию студент должен начать с ознакомления с планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса. В процессе подготовки к семинарским занятиям студентам необходимо обратить особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. Т.к. самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, материалами периодических изданий и Интернета является эффективным методом получения дополнительных знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у студентов свое отношение к конкретной проблеме. 

	Рекомендации по работе с литературой. 

	Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, а также учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к анализу монографий и статей, рассматривающих отдельные аспекты проблем, изучаемых в рамках курса «Истории России». Работу с источниками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. просмотреть текст, выделяя его структурные единицы. При ознакомительном чтении закладками отмечаются те страницы, которые требуют более внимательного изучения. 

	Важным этапом работы с литературными источниками является создание конспектов, фиксирующих основные тезисы и аргументы. Можно делать записи на отдельных листах, которые потом легко систематизировать по отдельным темам изучаемого курса. Другой способ – это ведение тематических тетрадей-конспектов по одной какой-либо теме. Если в конспектах приводятся цитаты, то непременно должно быть дано указание на источник (автор, название, выходные данные, № страницы). Впоследствии эта информации может быть использована при написании текста реферата или другого задания. 

	Таким образом, при работе с источниками и литературой важно уметь: 

	· сопоставлять, сравнивать, классифицировать, группировать, систематизировать информацию в соответствии с определенной учебной задачей; 

	· обобщать полученную информацию, оценивать прослушанное и прочитанное; · фиксировать основное содержание сообщений; 

	формулировать, устно и письменно, основную идею сообщения; составлять план, формулировать тезисы; 

	· готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада; 

	· работать в разных режимах (индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг с другом; 

	· пользоваться реферативными и справочными материалами; 

	· контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно оценивать свои действия; 

	· обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю, другим студентам. 

	· пользоваться лингвистической или контекстуальной догадкой, словарями различного характера, различного рода подсказками, опорами в тексте (ключевые слова, структура текста, предваряющая информация и др.); 

	· использовать при говорении и письме перифраз, синонимичные средства, слова-описания общих понятий, разъяснения, примеры, толкования, «словотворчество»; · повторять или перефразировать реплику собеседника в подтверждении понимания его высказывания или вопроса; 

	· обратиться за помощью к собеседнику (уточнить вопрос, переспросить и др.); · использовать мимику, жесты (вообще и в тех случаях, когда языковых средств не хватает для выражения тех или иных коммуникативных намерений). 

	 Подготовка к промежуточной аттестации. 

	При подготовке к промежуточной аттестации целесообразно: 

	- внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках находятся сведения, необходимые для ответа на них; 

	- внимательно прочитать рекомендованную литературу; 

	- составить краткие конспекты ответов (планы ответов)

	8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 

	9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине 

	Приложение 1 

	Приложение 2 

	Тестовые задания:
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